
技藝班，技藝不是一般般 

明倫國中輔導室資料組黃孟婷老師 



在國三面臨生涯抉擇(填志願)前，國二的你
有個選項，給你更深入的生涯試探… 

國三技藝教育班 
(技藝班) 
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技藝班開設的目的 

深入試探個人興趣與能力。 

 
那麼．．．和上學期的【職校
參訪】有何不同呢？ 
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【國三技藝班】比【國二職校參訪】多了．．． 

 1. 時間：國三每週四的午休到第７節，上學期14
次、下學期11-12次。 

 2. 成績紀錄：應用在以下三個升學管道 

  (1) 原始成績=技能50%+認知25%+情意
25%，用在五專免試入學、五專優先免試入學。 

  (2) Ｔ分數：用在實用技能學程。 

  (3) PR值：用在技優生甄審(必須符合報名資格：
PR70以上 或 競賽得名) 

 3. 獲選為彰化縣技藝競賽選手，必須符合以下兩
個條件：(1) 作品表現優異 而且(2)有意願參加
集訓和競賽。 4 



技藝班的種種由什麼組織來推動？ 

技藝教育學生遴薦及輔導會，簡稱
遴輔會，成員有：校長、輔導主任、
資料組長、輔導組長、特教組長、
二年級導師、家長代表。 

辦理技藝班的業務單位：資料組 

本校投注人力：４位帶隊教師 
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本學年的遴輔會已召開兩次： 

第一次：107.12.22 

1. 意願調查表。 

2. 技藝班招生對象：本校國二全體學生，各開課組別
男女皆收。 

第二次：108.02.13 

1. 遴選機制 

2. 分發方式 

3. 作業流程 

4. 各班的正取生與備取生名額：正取14名、備取7名 
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下學年(108學年)的技藝班有6組、12科、 
8職群、120人 

組別 名額 108學年上學期課程 108學年下學期課程 

A 20 崇實室內空間設計 
(設計群) 

崇實家具設計-木工 
(土木建築群) 

B 20 崇實電機空調 
(電機電子群) 

崇實化工 
(化工群) 

C 15 員家商業經營 
(商業管理群) 

員家服飾製作 
(家政群) 

D 25 大慶中餐 
(家政群) 

大慶流行飾品製作 
(設計群) 

E 25 大慶烘焙 
(餐旅群) 

大慶美容美髮 
(家政群) 

F 15 大慶飛機修護 
(動力機械群) 

大慶實用電子 
(電機電子群) 
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各科課程概況：Ａ崇實－室內空間設計科 

素描 色鉛筆繪圖 
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各科課程概況：Ａ崇實－室內空間設計科 

室內空間設計-電腦繪圖 室內空間設計-手繪 
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崇實 
家具設計-木工 
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106學年度技藝競賽木工組作品：小板凳 



各科課程概況：Ｂ崇實－電機空調科 

電烙鐵基本錫焊、三用電表&色碼電
阻實作 

基本家電維修-電燈、電扇、電鍋 

室內配線 

冷凍原理-冰棒製作 
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各科課程概況：Ｂ崇實－電機空調科 

三用電表： 
測量電阻、電壓、電流 家電維修-電燈 
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各科課程概況：Ｂ崇實－電機空調科 

家電維修-電扇 家電維修-電燈 
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各科課程概況：Ｂ崇實－化工科 

醋酸滴定 
果凍蠟燭 

15 



各科課程概況：Ｃ員家－商業經營 

1.電腦類：職群概論、英文輸入法、中文
輸入法、WORD2010、EXCEL試算表 

2.門市服務類：門市玻璃清潔與地板清潔、
收銀實作-餐飲業、文教業、零售業。 
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各科課程概況：Ｃ員家－商業經營 

門市清潔-擦玻璃 門市服務-收銀 
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各科課程概況：Ｃ員家－商業經營 

中英打：認識鍵盤與指法 技藝競賽：中打、英打 
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 明倫的選手人數：中打2人、
英打2人 

 比賽規則：打兩篇文章，各
10分鐘，兩篇得分的總分 

 106學年度彰化縣中打第一
名：218.70分（當年取到第
七名：184.40分) 

 106學年度彰化縣英打第一
名：125.90分(當年取到第
七名：95.00分) 

冷知識：紅圈圈是鍵盤
的【定位點】，左食指
和右食指的位置 



各科課程概況：Ｃ員家－服飾製作 

平車(職業裁縫機) 
上：直線車縫 
下：曲線車縫 
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各科課程概況：Ｃ員家－服裝 

面紙套 

撞色杯墊 
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技藝競賽：1/2上衣 



各科課程概況：D大慶－中餐烹調 

滷鴨翅 炒三色肉絲 
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各科課程概況：D大慶－中餐烹調 

穿圍裙、彎腰清潔 技藝競賽：三絲蛋捲 
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各科課程概況：D大慶－流行飾品製作 

手工藝品：拉鍊包、托特
包、吊飾、鑰匙圈 

106學年度技藝競賽： 
創意布書套 
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各科課程概況：E大慶－烘焙 

蛋黃酥 酥皮濃湯 
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各科課程概況：E大慶－烘焙 

大理石吐司 檸檬炸彈 
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各科課程概況：E大慶－美容美髮 

編髮 指甲彩繪 
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各科課程概況：E大慶－美容美髮 

按摩 洗髮 
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各科課程概況：E大慶－美容美髮技藝競賽 
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106學年術科題目：編髮+紙上彩妝 



各科課程概況：F大慶－飛機修護 

飛機360度基礎檢查 

螺桿三聯保 

鬆緊套保險 

城堡螺帽開口銷保險 

液壓管路拆裝 

競賽題目：筆試＋術科（三聯保、液壓管
路、操作三用電表測量電箱的電壓） 
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各科課程概況：Ｆ大慶－實用電子 

焊接 技藝競賽：電子明滅器 
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105學年度技藝競賽頒獎典禮 

蔡幸娟同學榮獲 
可程式控制組第２名 

(感謝崇實電機科指導) 

曾楷傑同學榮獲 
化工組第3名 

(感謝崇實化工科指導) 
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106學年度技藝競賽頒獎典禮 

家電維修第一名：張凱畯 

（感謝崇實電機空調科） 

飾品製作第一名：張富薇 

（感謝大慶商工飾品製作） 
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106學年度技藝競賽頒獎典禮 

服飾製作第一名：賴映蓉 
服飾製作第二名：陳莞青 
（感謝員林家商服裝科） 

實用電子第三名：張皓鈞 

（感謝崇實高工電機科） 
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遴輔機制：必須符合以下每個條件，任
一項不符者即淘汰 

 1.學生與家長皆具高度意願：學生和家長皆在報名表上勾選「同意參加」。 

 2.品行、日常生活表現優良：不遲到早退、準時交作業、學習態度積極。 

 3.出缺席紀錄：若有曠課記錄，則不具報名資格。 

 4.獎懲記錄良好：若有小過乙支以上且未銷過者不具報名資格。 

 5.願意接受技藝班的辛勞和壓力，為技藝班與原班的學習負責。 

  (1) 上課時段在週四下午，無法午休，而且要走路5分鐘到搭車路口，返
校時也是。 

  (2) 每次上完技藝班要寫日誌，並完成老師的指定作業。 

  (3) 要另外其他時段補考原班週四下午的考試，若有班級活動安排在週四
下午，必須以技藝班課程為重，無法參加班級活動。 

  (4) 獲選為技藝競賽選手者，要犧牲正課時間或假日在高職集訓。 

 6. 興趣、能力及特質符合技藝班開設科別 
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導師給報名學生【推薦序】，參酌標準如下： 

 
 1. 家境清寒者優先。 

 2. 綜合領域（家政科、童軍科、輔導科）一上至二上平
均成績的Ｔ分數。 

 3. 生涯檔案與生涯輔導紀錄手冊（小藍本/小黃本）建
置完整者。 

 4.【非黑馬班學生】優先。 

 5. 有警告紀錄1至2支且未銷過者，推薦序往後。 
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分發方式：將所有報名的學生先依據導師給
的推薦序分成【正取生】和【備取生】兩群： 

★正取生： 

 先依據學生的志願序分發，若相同志願申請人數超過該組名額時，將
依下列順序分發： 

  (1) 學生在班上的推薦序：正取1、正取2、正取3…以此類推。 

  (2) 學生的綜合領域Ｔ分數：成績高者優先分發。 

★備取生：依據以下兩點將各班的備取生排出【遞補順序】： 

  (1) 導師給學生的推薦序：備取1、備取2、備取3…以此類推。 

  (2) 學生的綜合領域Ｔ分數：成績高者優先。 

  ＊七月若有正取生退出，資料組依據遞補順序詢問備取生的意願。 

★Ｑ：我在班上的推薦序是【正取___】，一定會錄取技藝班嗎？ 

 Ａ：不一定。要看志願填寫與推薦序的序位，如果志願數填寫過少，而且在班
上的推薦序是後面的，可能就會落榜。 
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什麼樣的學生適合選讀國三技藝班？ 

 在班上學業比較不理想，想給自己找個好好努力的學習目標。
(並不是放棄原班學業和常規)(學業成績優秀者也可以參加技
藝班) 

 喜歡動手操作。 

 能力、個性、興趣與技藝班開課科別相符。 
★請參考二上【性向測驗】結果與分析，小黃本p.4) 

 能承擔技藝班的辛勞和壓力，以下是較為挑戰的技藝班課程： 

   崇實化工－濃度計算、溶液測量。 

 大慶中餐、烘焙－熱、久站、彎腰、攪拌。 

 服飾製作－剛開始操作平車(車縫機)要掌控速度、培養感情。 

 明年升學要選五專，積分項目之一是【技藝班成績】。 

 有能力而且有意願參加集訓和技藝競賽。 

 重要提醒：不要被【升學優勢】迷惑。 
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技藝班報名方式、諮詢管道 

向導師領取報名表，2/25(一)前填妥、交給導師 

 

諮詢管道：輔導室資料組長 

38 

祝福明倫的孩子們多元探索， 

有豐富美好的生涯發展。 


